
肉骨茶湯
�肉骨茶一詞來自馬來西亞，從發音
來看「BAK-KUT-TEH」。「茶」
其實是指加入多種藥材煲成的湯水，
並不是茶葉沖成的茶湯。風格及口
味各異，主要為混合中藥、香料及
肉排熬製多個小時的濃湯。

�肉骨茶通常會拌白飯或以油條蘸湯
來吃。在當地會加以醬油、碎紅椒
和蒜蓉一起調味風味更佳。
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