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段考後的反思：從評量結果看見教學效能的提升契機 

福和國中 陳君武 校長 

每一次段考，不僅是檢驗學生學習成果的時刻，更是一面鏡子，讓教師重新省

思：我們的教學，是否真正培養了學生的理解力、應用力與思考力？ 

 

特別感謝此次負責命題與審題的師長們，因為您的專業與用心，學生才能在學

習中展現思考深度，而教師也能從評量結果中獲得更具啟發的教學回饋。 

一、從考卷回望課堂：重拾學科的核心（參考自：AI 與聯合報名師

解題共構） 

自然科 — 四大分項能力 

分項能

力 

能力說明（深入淺

出） 

學習盲點與教學建議 

科學探

究 

能觀察現象、提出假

設、設計實驗並推論

結果。 

學生常停留在「背流程」而非「會探究」，建議設

計簡易生活實驗（如濾水、溫度變化），讓學生親

自操作。 

科學資

料閱讀

與理解 

能從圖表、文字、實

驗數據中讀出重點與

趨勢。 

加強「圖表解讀」與「關鍵詞擷取」，可練習用一

句話說出圖表代表的變化關係。 

基礎學

科知識 

理解物理、化學、生

物、地科的基本概念

與原理。 

可用「概念地圖」統整單元間的關聯（如能量轉

換、物質循環）。 

跨科整

合與素

養應用 

能把自然知識應用到

真實生活或跨領域情

境中。 

以「生活任務」方式設計題目，例如能源選擇、環

保議題探討，培養科學思考力。 

數學科 — 三大分項能力 

分項

能力 

能力說明 學習盲點與教學建議 
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概念

理解 

了解數學定義、性質與規則

之間的關係。 

使用具體圖像或操作活動幫助抽象概念落地。

培養有數感的學生，不只是會算，而是能思

考、敢懷疑、會驗證。 

程序

執行 

能正確運算、畫圖或進行邏

輯步驟。 

訓練學生完整書寫步驟，避免「跳步思考」。 

解題

應用 

將數學知識運用到生活與跨

情境中。 

多設計生活化任務題，如折扣、面積比較、比

例分析。 

國文科 — 三大分項能力 

分項能力 能力說明 教學重點 

語文知識 熟悉詞性、修辭、句

構與文法規則。 

可透過「語感遊戲」或「文法標示活動」加

強語言結構理解。 

文意理解 抓住篇章主旨、關鍵

句與情感轉折。 

訓練學生做「段落摘要」與「主題句判

斷」，幫助深層理解。 

文本評鑑與

跨文本統整 

能比較不同文本的觀

點與價值判斷。 

以「同主題多文本」閱讀活動培養學生整合

能力與思辨力。 

社會科 — 四大分項能力 

分項能力 能力說明 教學建議 

史地公民

基礎知識 

具備時間軸、空間位置與公

民概念。 

強調圖像化理解（地圖、年代表），避

免死記。 

資料判讀

與解釋 

能從表格、地圖、史料中讀

取與分析資訊。 

跨文本練習，如比較兩種史料觀點。 

情境分析

與應用 

將知識運用於現代社會問題

或生活情境。 

以「模擬公民會議」或「政策辯論」等

活動訓練思辨。 

跨領域素

養整合 

結合時事、地理與公民議

題，分析社會現象。 

結合新聞或時事，訓練學生以資料支持

論點。 

英文科 — 四大分項能力 

分項能力 能力說明 教學建議 

字彙與語法

理解 

能辨識單字意義與語法結

構。 

利用字根字首教學與句型變化練習。 

聽讀理解 理解文章主旨、細節與推

論意涵。 

以「關鍵詞圈畫」、「情境預測」策略引導

閱讀。 

語用表達與

應對 

在真實情境中進行適當對

話與表達。 

設計生活化角色扮演，如訂餐、問路、介紹

自己。 
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跨文化理解

與應用 

理解文化差異並進行比較

分析。 

結合影片或故事，討論文化價值觀。 

二、從命題反思課程：教學效能的真義 

1. 聚焦能力導向教學：每次段考後進行試題分析，找出班級弱項。 

2. 策略教學整合：引導學生使用通用閱讀策略（關鍵詞圈畫、圖文整合、

因果分析）。 

3. 素養導向評量設計：命題時加入真實情境與多文本素材。 

4. 學生自我學習回饋：善用盧卡斯分析系統，建立「學習能力診斷表」，

讓學生知道自己哪一項能力待強化。 

5. 建立錯題反思文化：讓學生不只是改正答案，而是分析錯誤原因與概念

缺陷，養成「學會學」的能力。當課堂聚焦於概念理解與思維訓練，學

生不僅能應付考試，更能在學習中建立自信。 

6. 圖像化筆記訓練：指導學生用心智圖、概念圖整理學習內容，促進主動

統整與記憶連結。 

7. 導入學習歷程與專題發表：鼓勵學生進行小組專題探究與成果展示，透

過同儕互評深化反思。 

8. 跨科共備合作：思考運用寒暑假備課日，建立共備平台，例如：語文與

社會合作設計「閱讀理解任務」。數學與自然共備「資料分析活動」。 

三、結語：讓每一次段考成為教學成長的轉捩點 

再一次，感謝所有命題與審題的老師們，您們以嚴謹的態度確保試題兼顧公平

與素養導向；感謝任課教師們在課堂上不斷嘗試創新教法，耐心引導學生理解

與應用知識；也感謝導師與行政團隊的協力，讓評量不僅是分數的呈現，更是

一場全校共同的學習歷程。 

素養教育的推動，需要時間，更需要團隊的信任與共同行動。當我們願意從每

次段考中反思與修正，讓數據成為對話的起點、讓學生的表現成為改進的方

向，教學效能便不再是口號，而是一種日常的專業實踐。 
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